
2025年度 進路指導計画 全学年 

 
1 年 2 年 

3 年 

進 学 就 職 

４ 

 

 

月 

(1)学習状況調査①  9 日 

(2)個人面談週間① 

           17日～25日 

(3)ＰＴＡ総会   19 日 

講演会(保護者向け) 

(4)みらい Pass ナビ 

 LEADS、R-CAP 実施 

(1)課題テスト①  7 日 

(2)学習実態調査①  

(含進路希望調査 ) 

3 月実施済み 

(3)小論文模試   10 日 

(4)個人面談週間① 

      17 日～25 日 

(5)ＰＴＡ総会     19 日 

 

(1)課題テスト①   7 日 

(2)進路講演会 

講師：髙橋聡 

（進路指導主事）10 日 

(3)進研記述模試   12 日 

(4)ＰＴＡ総会     19 日 

(5) 個人面談週間① 

      17 日～25 日 

(含進路希望調査①) 

 

(1)課題テスト①  7 日 

(2)進路講演会 

講師：髙橋聡 

（進路指導主事）10 日 

(3)進研記述模試  12 日 

(4)ＰＴＡ総会    19 日 

(5) 個人面談週間① 

      17 日～25 日 

(含進路希望調査①) 

 

５ 

 

 

月 

(1) エプソン講座① 

興味関心・動機付け 

(2) みらい Pass ナビ 

事後指導 

(1) Carpe ゼミ⑤「総合

探究のゴールを見据え

る」        1 日 

(2) キャリアデザイン講

座①「学校調べ・資料請

求」        8 日 

(3) キャリアデザイン講

座②「３年次の講座選択

の考え方」     30 日 

 

(1) 進路講演会    8 日 

講師：外山郁薫氏 

(信州予備学校) 

(2) 新旧３学年 

進路研究会   13 日 

(3)奨学金予約説明会・

申込受付  22・23 日 

(4)進研ﾏｰｸ模試 31～1 日 

(5)ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ指導 

(1) 進路講演会    8 日 

講師：外山郁薫氏 

(信州予備学校) 

(2)産業視察      26 日 

 

６ 

 

 

月 

(1)進学・就職の仕組み (1) キャリアデザイン講

座③「キャリアデザイン

Ver3 を描く」    5 日 

(2) キャリアデザイン講 

座④「３年次講座説明・希 

望調査（１次）」   12 日 

(3)信大授業公開への 

参加申込 

      

(1)調査書作成委員会 

発足・推薦要項決定 

(2)第 1回小論模試  12日 

(3)進学相談会     10 日 

(4)第 2回小論模試 26日 

  （希望者） 

(5)信大授業公開への 

参加申込 

(1)求人受付直前指導 

(2)国家公務員(高卒) 

受付 

 

７ 

 

 

月 

(1)文理選択について 

(2)進研記述模試① 5 日 

(全員対象)     

(3)エプソン講座② 

  アポの取り方  3 日 

(4)保護者懇談会 

夏期補充授業          

16 日～23 日 

(5)就業体験・ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ

参加指導 

(6)夏期休業中の 

学習計画指導 

 

(7)夏期補習 28日～31日 

(1) キャリアデザイン講

座⑤「就業体験・オープン

キャンパス参加計画」3 日 

(2)進研記述模試①  5 日 

(3)保護者懇談会 

夏期補充授業 

 16 日～23 日 

(4)夏期休業中の学習計 

画指導 

(5)夏期補習 28 日～31 日 

 

 

 

 

 

 

(1)推薦総合型説明会 3日 

(2)進研記述模試    5 日 

(3)出願ｼﾐｭﾚｰｼｮﾝ  10 日 

信大入試研究会(教員) 

                11 日 

(4)保護者懇談会 

16日～23 日 

(含進路希望調査②) 

(5)保護者懇談会期間中

の補習   16 日～23 日 

(6)小論文ﾚﾌｧﾚﾝｽ、小論文 

   個別指導者割り振り 

(7)小論文ｾﾐﾅｰ①  25 日 

(1)求人票受付開始 1 日 

(2)求人一覧表配布 

(3)就職ガイダンス 3 日 

(4)県職初級・警察官 

受付 

(5)公務員・就職模試 

          5 日 

(6)保護者懇談会 

16日～23日 

(含進路希望調査②) 

(7)保護者懇談会期間中

の補習  16日～23日 

 



 
1 年 2 年 

3 年 

進 学 就 職 

８ 

 

 

月 

(1)就業体験・ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ

参加指導 

(2)学力状況調査② 22 日 

(含進路希望調査①) 

(3)進路講話 

(4)課題テスト①   25 日 

(5)フィールドワークの

まとめ・発表準備 28 日 

(1)就業体験・オープンキ 

ャンパス参加指導 

(2)学習実態調査② 22 日

(含進路希望調査②) 

(3)課題テスト②   25 日 

 

 

 

 

(1)夏期補習 

   7 月 28 日～8 月 4 日 

  8 月 18 日～8 月 21 日 

(2)信州大学入試研究会 

                1 日 

(3)小論文ｾﾐﾅｰ②   19 日 

(4)課題テスト②   22 日 

(5)共通テスト 

受験案内の申込み 

(6)第 3 回小論文模試 

(希望者対象)  30 日 

(1)就業体験学習 

(2)事業所見学 

(3)就職校内選考会 

(4)課題テスト②  22 日 

(5)公務員ガイダンス 

９ 

 

 

月 

(1)2 年次選択科目説明会 

         4 日 

(2)２年次選択科目 

１次調査(文理選択) 

(3)進路学習(学部調べ) 

7 日  

(4)フィールドワークの

発表     11 日 

 

(1) キャリアデザイン講 

座⑥「３年次選択希望調 

査（２次）」       19 日 

(2)信大公開授業への 

参加申込 

 

 

 

総合型選抜開始 

(1)共催ﾏｰｸ模試  6～7 日 

(2)共通ﾃｽﾄ出願説明会 

11 日 

(3)平日補習開始 

(4)推薦入試校内選考会 

(5)小論文・面接等指導 

(6)出願手続きの指導 

(7)全統ﾏｰｸ模試  

        27日～28日 

就職試験出願開始 

(1)面接等指導 

(2)就職試験開始 中旬 

(3)国家(高卒)１次試験 

(4)県職初級・警察官 

１次試験 

10 

 

 

月 

(1)２年次選択科目２次 

調査(文理選択) 

(2)みらい Pass ナビ 

PROG-H 実施  9 日 

(3)個人面談週間② 

14日～22 日 

(4)アカデミックチャレ

ンジ       23 日 

(5)エプソン講座③思考

ツールを深める  30 日 

(6)２年次選択科目 

講座編成作業 

(7)みらい Pass ナビ 

 事後指導 

 

(1)夢ナビライブ  

      4 日～5 日 

(2)キャリアデザイン講

座⑦「夢ナビ受講レポー

ト作成」          9 日 

(3)個人面談週間② 

14 日～22 日 

(4) Carpe ゼミ⑥「課題探

究中間発表会」    30 日 

(5)3 年次選択科目調整 

(6)講座編成作業 

 

(1)共催記述模試   11 日 

(2)個人面談週間② 

14日～22 日 

(3)共通テスト出願 

(4)国公私立大学推薦入

試指導 

(5)推薦入試出願 

(6)全統記述模試   18 日 

(7)推薦入試対策講演会  

   (外部講師)   30 日 

(1)国家(高卒)２次試験 

(2)県職初級・警察官 

２次試験 

(3)採用内定先に対する 

  連絡･礼状 

(4)就職試験まとめ 

(5)就職内定者指導 

(6)採用未決定者の指導 

11 

 

 

月 

(1) 進研記述模試② 1 日 

 （全員対象） 

(2)アカデミックチャレ

ンジグループワーク 

6，13，20 日 

(3)大学見学事前指導  

28 日 

 

(1) 進研記述模試② 1 日 

(2)Carpe ゼミ⑦「東日本

大震災のいまを考える」 

     13 日 

 

 

 

 

 

 

 

学校推薦型選抜開始 

(1)共催ﾏｰｸ模試  1～2 日 

(2)一般入試受験校調査・ 

   指導 

(3)進学指導検討会 

期日未定 

(4)推薦入試合格者指導 

(5)私立早期入試 

出願指導 

 

 

(1)国家(高卒)２次合格 

  発表  

(2)県職初級・警察官 

２次合格発表 

(3)就職試験まとめ 

(4)就職内定者指導 

(5)採用未決定者の指導 



 
1 年 2 年 

3 年 

進 学 就 職 

12 

 

 

月 

(1)大学見学    4 日 

(2)エプソン講座④ 

発表資料作成   18 日 

(3)保護者懇談会 

  (含進路希望調査②) 

冬期補充授業          

19 日～25 日 

(4)年末年始休業中の 

学習計画指導 

(1)キャリアデザイン講

座⑧「進学就職の動向を

知る」      18 日 

(2)保護者懇談会 

         19 日～25 日 

(進路希望調査③) 

(3)年末年始休業中の 

学習計画指導 

 

一般型選抜開始 

(1)受験に対する諸注意 

  (願書取り寄せ指導) 

(2)特別編成授業 

   12 月 1 日～1 月 16 日 

(3)全統共通ﾃｽﾄﾌﾟﾚ 

              13～14 日 

(4)保護者懇談会 

           19日～25日 

(5)推薦入試合格者指導 

   (学校長訓話) 

(6)東進模試   検討中 

(1)就職内定者指導 

(2)入社手続指導 

(3)保護者懇談会 

         19 日～25 日 

 

１ 

 

 

月 

(1)課題テスト②   6 日 

(2)進研記述模試③ 17 日 

(全員対象) 

(3)探究中間発表および

まとめ 

(1)課題テスト③     6 日 

(2)進研記述模試③ 17 日 

 

 

大学入学共通テスト 

 17～18 日 

(1)国公立大学２次試験 

小論文対策講座 19 日 

   講師：    （河合塾) 

(2)特別講座 

  1 月 20 日～2 月 13 日 

(3)国公立大学受験校 

  検討会         26 日 

(4)国公立大学２次試験 

出願指導 

私立大学一般入試 

 

(1)就職内定者指導 

(2)特別講座期間中の 

 指導 

２ 

 

 

月 

(1) エプソン講座⑤ 

評価・改善など  5 日 

(2)進路講話・進路学習 

(3)小論文模試  20 日 

(4)探究発表会参加 26 日 

(1)キャリアデザイン講

座⑨「志望学校・志望企業

の構想・志望理由書の仮

作成」       5 日 

(2)課題探究発表会 26 日 

 

(1)特別講座   ～14 日 

(2)受験志願状況・合否 

  状況まとめ 

国公立大学前期試験 

25 日～ 

(3)前期受験状況の確認、

中後期受験指導 

(4)登校日指導 

 

(1)就職指導の総括 

集計整理 

(2)登校日指導 

３ 

 

 

月 

(1)学力状況調査③ 

(含進路希望調査③) 

(2)進路講話・進路学習 

 

(1)学習実態調査③ 23 日

(含進路希望調査④) 

 

 

公立大学中期試験 

8 日～ 

国公立大学後期試験 

12 日～ 

(1)国公立大学２次募集 

  指導 

(2)進学者個別指導 

(3)進学関係名簿作成 

(4)各種調査資料まとめ 

 

(1)就職指導の総括 

集計整理 

 


